Programa de
Parcs Urbans
1 Itineraris
Saludables

Sessions dirigides d'exercici fisic i caminades

Tots els dimarts
ales 17:15 h

Borrassa

Altres informacions: Ssessions d’activitat fisica a I’entorn natura i urba del
municipii dirigides per professionals experts. Per a més informacié de
I'activitat i inscripcions: whatsapp al 659581554 O formulari de sol-licitud a:
https://www.itinerarisiparcsdesalut.cat/ca/activitats.html

Punt de trobada: Parc de Salut de Borrassa
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