
ARBÚCIES – LA SELVA

Les dinamitzacions estan conduïdes per professionals experts . Per a totes les edats . Són totalment gratuïtes . 
No cal inscripció prèvia . 

Per a més informació : Ramón Cortés (dinamitzador ):  rcortes@activitatfisica.dipsalut.cat

Dinamització al Parc Urbà de Salut
(Av. Països Catalans)

Els Dimecres 
a les 10:00h  



ARBÚCIES – LA SELVA

Itineraris Saludables 

Els Divendres
a les 10:00h

(Inici el 24 de Setembre del 2021)

Les dinamitzacions estan conduïdes per professionals experts . Per a totes les edats . Són totalment gratuïtes . 
No cal inscripció prèvia ; però l’aforament a l’activitat depèn de l’evolució dels protocols COVID-19. 

Per a més informació : Ramón Cortés (dinamitzador ):  rcortes@ajarbucies.cat


